MAIRIE des CERQUEUX

2 4, rue du Vieux Logis 49360 LES CERQUEUX
Tél. : 02.41.55.90.12 - E-mail :mairie.cerqueux@orange.fr - www.lescerqueux.fr

Cantine scolaire

Menu du mois de février 2025

3 4 5 6 7
Salade de Tomates Carottes Rapées Entrée Salade de Surimi Taboulé
Chipolatas Plat Nuggets de Blé
Pates Bolognaise - Pennes au Thon
Purée de pomme de .
Dessert Haricots Beurre
terre
Coulomgalie;rosrﬁFrwt de Compote de Fruit Créme Caramel Mousse au Chocolat
10 11 12 13 14
Macédoine Mayonnaise Concombre au Salade d'Haricots Salade de Riz & Mais
Fromage Blanc Verts
Cordon Bleu Boulette de Boeuf BIO F|Ig:cAo|Ie CI:(OIm Hachi Végétarien
asxa SORTIE
Julienne de Légumes | Semoule/Ratatouille Purée de Brocolis Salade Verte 'Locale'
Yaourt Sucré Fruit de Saison Fromage a Tartiner Créme Caramel
17 18 19 20 21

Charcuterie

Céléri Rémoulade

Potage de Légumes

Piémontaise

Croque au Fromages

Sauté de Dinde

Jambon

Knack

Flageolets

Frites

Lentilles

Courgettes au Poulet
Gratiné

Omelette

Petits Pois

Coulommiers/Salade de

Flan Patissier

Fromage de Chévre

Gouda/Fruit de Saison

Fromage Blanc

Fruits
24 25 26 27 28
Salade d'Endives & Dés| Champignons ala Entrée Potage de Légumes Légumes Croquants
Emmental Grecque sauce Tartare
Moussaka 'Viande Sauté de Porc ala . L
Hachée & Aubergines' Tomate Plat Filet de Colin d'Alaska qume de Terre &
Salade Verte 'Locale’ Riz/Courgettes Dessert Purée de Brocolis SEIRISER

Fruit de Saison

Créme Caramel

Flan Vanille

Kiri/Compote de
Fruits

En cas de modification du planning, pensez a faire vos changements sur le portail famille au plus tard le jeudi
de la semaine précédente avant 22h00




